
新北市 112年度執行友善校園學生事務與輔導工作  

「全人發展的性教育與親子依附」研習實施計畫 

壹、依據 

一、學生輔導法。 

    二、新北市 112 年度執行友善校園學生事務與輔導工作作業計畫辦理事項。 

貳、目的 

一、協助輔導教師增進對青少年發展階段常見性議題的認識，理解其性價值觀的成因

與意義。 

二、藉由體驗式學習，引導輔導教師覺察、面對自身對於性議題的態度，透過減敏

感，學習在個別晤談、教學情境中更自在、開放掌握性議題介入策略。 

三、提升輔導教師在以依附關係為主體的性議題處遇能力，進而更有系統地協助學

生進行覺察與統整。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部。 

二、主辦單位：新北市政府教育局 

三、承辦單位：新北市立中和高級中學 

四、協辦單位：新北市立板橋高級中學、新北市立丹鳳高級中學、新北市立鶯歌高級

工商職業學校、新北市崇光高級中學、新北市南山高級中學。 

肆、參加對象 

  一、本市所屬市立暨私立高級中等學校(含技術型高中)及完全中學高中部之友善校園

輔導團員(輔導人員)。 

二、本市所屬市立暨私立高級中等學校(含技術型高中)、完全中學高中部之專任輔導

教師或生涯規劃科教師報名，每校至多一位。 

三、本場參加人員以 50名為限，將依收到報名表單之先後順序依序錄取。 

伍、辦理時間、地點 

一、時間：112 年 11 月 28日(星期二)上午 8：30至下午 16:30 

二、地點：新北市立中和高中行政大樓五樓電腦教室(四) 

 



陸、研習內容與課程規劃 

時間 時數 講座主題 說明 

08：30-08：50 -- 報到 中和高中輔導團隊 

08：50-09：00 -- 開場、引言 
教育局長官 

中和高中劉淑芬校長 

09：00-12：00 3hr 
認識依附關係為主體的性

教育與性議題處遇 

王嘉琪諮商心理師(荷光性諮商

專業訓練中心) 

12：10-13：10 -- 午餐時刻 中和高中輔導團隊 

13：10-16：10 3hr 
青少年時期常見性發展議

題處遇及介入策略 

王嘉琪諮商心理師(荷光性諮商

專業訓練中心) 

16：10-16：30 賦    歸 

柒、研習時數 

    全程參加研習者核發 6 小時研習時數，當天請務必完成簽到及簽退程序。 

捌、報名方式 

    一、本研習活動採網路報名，即日起請至「全國教師在職進修資訊網」完成報名。 

    二、承辦學校聯絡人：中和高中林毓凡主任、賴嘉凰組長(02)2222-7146 轉 501、502。                          

玖、經費來源 

本研習所需經費由教育局專款補助之核定經費支應。 

拾、注意事項 

    一、本研習無提供接駁車，請參與教師自行前往(新北市中和區連城路 460 號)。 

    二、為響應環保、節約能源，請自行攜帶環保餐具及環保杯。 

    三、基於校園安全考量，避免流行性感冒擴散，請自行攜帶口罩上課。 

拾壹、出席 

研習期間承辦學校工作人員及出席人員核予公差假，課務自理或公假課務派代。 

拾貳、敘獎： 

一、承辦及協辦公立學校校長部分依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」第

7條第 2 項第 3 款之第 2目辦理，私立學校校長請本權責辦理敘獎。 

二、承辦及協辦學校教師部分依「新北市政府所屬各級學校及幼兒園辦理教師敘獎

處理原則」附表第 2 點第 2 項，工作人員嘉獎 1 次以 4 人為限，含主辦 1 人嘉

獎 2次。教師部分由學校依相關規定辦理敘獎，校長部分另由局端統一辦理。 

拾參、本計畫奉准核可實施，修正時亦同。 


